
 
👯 Les cours sont limités en nombre d'élèves (voir sur le site dans l’onglet de votre cours) 
⏰ Pour éviter les chassés/croisés et l’attente dans le vestiaire, être ponctuel. Les cours finiront 
à l’heure pile et commenceront toujours après 5 min. Priorité donc aux élèves sortant d’un cours. 
❎ Des marquages au sol dans l’école seront faits pour respecter les espaces. 
➡ La porte de l’école restera ouverte pour éviter le contact de la poignée. Merci donc de respecter 
le passage et de ne pas stagner devant l’entrée pour ne pas perturber le travail pendant le cours. 
❌ Pour les cours de classique, les barres ne seront plus utilisées dans la majorité des cours. 
Dans le cas où un exercice nécessite la barre (cours avancés), l’élève devra garder la même 
place tout le long et les barres seront désinfectées à chaque fin de cours. 
⏱ Les cours d’1h30 dureront, pour le moment, 1h. 
🤧 Un élève qui tousse, qui a un rhume ou qui a de la température ne sera pas accepté. Ne 
déposez pas vos enfants devant l’école sans être sûrs qu’il soit possible de les accueillir. 
 

 
( Pas de jambes nues (collants obligatoires pour le classique), donc pas de short 
dans aucune discipline 
👣 Pas de pieds nus: tous les cours se feront en chaussons, chaussettes ou baskets 
pour le hip hop 
☀ Avoir une serviette (de bain) assez grande pour s’allonger au sol (pour que la peau 
du haut du corps ne soit pas en contact avec le sol) 
💧 Avoir sa gourde ou sa bouteille d’eau (il ne sera plus possible d’aller boire au 
robinet du vestiaire) 
👭 Venir directement en tenue de danse : l’élève ne pourra plus se déshabiller 
entièrement dans le vestiaire. Le temps passé dans le vestiaire doit être réduit. Il sera 
possible de poser sa veste, ses chaussures et son sac uniquement. Mais il serait 
préférable de laisser ses affaires sous la barre à l’entrée de l’école. 
🚽 Pour les enfants, les + petits, veillez à ce qu’il aillent aux toilettes avant le cours 
de danse afin de limiter les déplacements dans le vestiaire. 
🚰 Se laver les mains avant et après le cours. 
 

 
       Je tiens à ce que ce protocole soit réalisé d’une façon ludique ! 
En effet, pas question d’imposer toutes ces consignes dans une atmosphère anxieuse. 
Même si les élèves doivent garder leur distance, la danse nous offre tellement 
d’autres connexions que nous ne souffrirons pas cette situation! Les gestes et 
les mouvements dansés peuvent s’appréhender de multiples façon, ils seront 
donc adaptés à notre nouvel façon de gérer l’espace ! 
 


